
pourquoi manger  
bio et local ? 

Manger bio, c’est faire le choix d’une alimentation de qualité qui garantit 
des produits sans pesticides, engrais chimiques de synthèse ni OGM.

Manger local, c’est réduire le nombre d’intermédiaires, diminuer les 
transports polluants et contribuer activement à la vitalité économique 
de nos territoires.

Consommer des produits bio-
logiques, locaux et de saison, 
c’est l’idéal :

Ͱ	 pour notre santé et celle 
de nos agricultrices et agri-
culteurs

Ͱ	 pour le climat, en préservant la res-
source en eau, les paysages, la biodiver-
sité locale et la vitalité des sols

Ͱ	 pour une agriculture juste et rémunératrice valorisant l’emploi 
dans nos territoires

Ͱ	 pour se faire plaisir à table

la 19ème édition de 
"Manger Bio et Local, c'est l'idéal". 

Les productrices et producteurs bio, artisans et artisanes bio,  
magasins spécialisés et organismes de restauration en Au-
vergne-Rhône-Alpes vous invitent à un festival d’animations  
du 27 septembre au 26 octobre 2025. 

Rejoignez-nous pour un moment convivial en compagnie de vos voisins 
producteurs et découvrez tous les bienfaits des produits issus de l’agri-
culture biologique.

Du 21 septembre
au 26 octobre 2025

Manger bio et local,  
c'est l'idéal

Isère

retrouvez le programme des animations  
en Auvergne-Rhône-Alpes sur :

www.bioetlocal.org
dans la rubrique animation

www.facebook.com/frabaurabio/

Savourons 
l'agriculture 
biologique  
de proximité !

La plupart des animations proposées 
sont gratuites et ouvertes à tous et à 
toutes, sauf indications contraires.

Portes ouvertes festives : 10ème 
anniversaire aux jardins du coteau

39 chemin de Tréfond - 38500 Saint Cassien

13H30 à 18H : 13h30 - visite de la ferme, 14h - animation musicale par 
le groupe Starswing, 14h30 - spectacle de cirque des jeunes de la Cie 
la Vrille, 15h30 - animation musicale par le groupe Starswing, 16h - 
spectacle d’improvisation par la TIGRE (Troupe d’Impro Grenobloise), 17h 
- clôture musicale par le groupe Starswing et toute l’après-midi : buvette, 
crêpes, jeux, balades avec les ânes.

Accès libre
07 83 93 05 68 - lesjardinsducoteau@mailoo.org - www. vu.fr/lesjardinsducoteau

Venez découvrir nos produits du Pays 
d'Allevard et du Grésivaudan !  
chez ô petit geste 

13 place de la Résistance - 38580 Allevard

9H à 12H30 et 15H à 19H : dégustation de produits locaux et bio de l’épicerie. 
Accès libre 
Ô Petit Geste - opetitgeste@gmail.com

VISITE
DÉGUSTATION

ANIMATION

21 
sept.

des animations dans les fermes, 
les magasins et des marchés !

DÉGUSTATION

Le réseau de
l’agriculture

biologique de l’Ain,
l’Isère, la Savoie et

la Haute-Savoie

ADABIO

ZA des Papeteries 
38140 RENAGE
animation.isere@adabio.com
06 26 54 37 85

www.adabio.com
Le réseau de
l’agriculture
biologique

en Auvergne
-Rhône-Alpes

FRAB AURA

avec le soutien de

27 
sept.
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Animations savoie
4 animations vous attendent le 27 septembre à Saint-Pierre-

d’Entremont. Pour en savoir plus, consultez le flyer Savoies sur le 

site www.bioetlocal.org ou en scannant le QR code au dos du flyer.



Marché du Clos Doré - Artisans d'art  
et produits bio locaux
969 route de Morestel - 38510 Brangues

15H à 19H : marché d’artisans et de créateurs locaux. Producteurs 
locaux avec dégustation de produits bio (en vente dans le magasin). 
Jus et soupes avec la Mix’cyclette. Concert de Gustus à 18h. Buvette et 
food truck. 

Accès libre
Damien Bouveret - 06 03 50 54 93 - contact@magasinduclosdore.fr - www.magasinduclosdore.fr

Initiation au bouturage et repas découverte  
avec les légumes bio du jardin des casseilles
chemin du Bouvaret - 38340 Voreppe

11H et 16H : atelier de bouturage, chacun repart avec 6 boutures parmi 
les 60 variétés vivaces aromatiques et médicinales ! 

12H : repas avec les produits de la ferme.

18H à 19h : apéro et grignotage.

Tarif repas : 10€ adulte et 5€ enfant / atelier gratuit, réservation conseillée par mail ou 
téléphone
Nicolas Pallus - 06 61 88 64 16 - lejardindescasseilles@gmail.com - www.jardin-des-casseilles.fr	  

Le Bio Bus s'arrête sur le campus de grenoble !
Place du Torrent - 38400 Saint-Martin-d’Hères

12H à 19H : venez découvrir le bio bus avec ses produits bio 
locaux et le village des initiatives tout l’après-midi ! Conférence «la santé 
dans mon assiette» à 19h. 

Accès libre 06 31 09 83 64 - mta@grenoblealpesmetropole.fr  
www.agencebio.org/le-bio-tour

Dégustation de produits bio, locaux et 100% 
végétaux par La boulangerie itinérante
Place de la vogue - 38260 Gillonnay 
Salle des fêtes - 38260 Porte des Bonnevaux

les 30 septembre, 7, 14 et 21 octobre de 16H à 19H : 
dégustation de produits de ma fabrication à Gillonnay. 

le 30 septembre de 18H30 à 20H30 : «burger-party» avec 
échanges et débats autour du sujet qui nous intéresse

les 2, 9, 16 et 23 octobre de 16H à 19H : dégustation de produits de ma 
fabrication à Porte des Bonnevaux. 

Accès libre et gratuit
Guillaume Dubourg - 07 78 87 93 20 - guillaume.dubourg@la-boulangerie-itinerante.fr

Découverte d'une légumerie et conserverie  
locales chez AB épluche

355 rue de Chantarot - ZA de Chantarot - 38210 Vourey

10H à 11H30 : partez à la découverte de la nouvelle légumerie-
conserverie locale de Vourey ! Au programme : immersion dans les 
coulisses de la transformation locale. Du déchargement des légumes 
fraîchement récoltés à la visualisation des ateliers depuis l’extérieur, 
suivez le parcours des produits au fil des étapes. La visite se conclura 
par un temps d’échange convivial avec un producteur bio local, autour 
de ses produits de saison.

Inscription obligatoire par mail
Manon Leverrier - contact@isere-a-saisonner.fr

La ferme du clos dans sa (bio)diversité !
210 chemin du Clos - 38680 Châtelus

15H à 17H : c’est au contact des nombreux animaux de la 
ferme et de son écosystème préservé, que vous vivrez des 
moments de découverte de la biodiversité et des saveurs 

du Vercors. Vous participerez à la fabrication du fromage et à la 
transformation de la noix dans nos ateliers.

Réservation obligatoire par SMS Angélique Doucet - 06 01 35 20 49 - contact@lafermeduclos.fr

18 
oct.

le saviez-vous ? 
Manger bio et local, c’est la garantie d’une nourriture saine à un 

juste prix, d’un environnement préservé, d’une relation directe avec 

les producteurs et d’un réel soutien à l’économie locale.

VISITE
GOÛTER
ATELIER

MARCHÉ
DÉGUSTATION

REPAS
CONCERT

4 
oct.

REPAS
ATELIER

8 
oct.

DÉGUSTATION

10 
oct.

DÉGUSTATION

VISITE
MARCHÉ

REPAS

Visite à la ferme saint sauveur
2 Chemin de l’Etrat - 38150 Anjou

10H : venez découvrir les fruits et légumes de la ferme, 
en Bio depuis plus de 15 ans ! Une visite d’1h pour échanger sur les 
différentes cultures, la biodiversité, le travail de la terre, la gestion de 
l’eau, l’adaptation aux aléas climatiques.... 

Accès libre et gratuit
Lucie Rozier - 06 10 45 49 05 - ferme.saintsauveur@orange.fr - www.lafermesaintsauveur.wordpress.
com

Ciné-Débat "Manger autrement,  
repenser le monde" par au local
13bis avenue Marie Reynoard - 38100 Grenoble

18H30 à 20H30 : et si notre façon de consommer pouvait 
transformer la société ? Derrière chaque aliment, se cache 
une histoire : celle de femmes et d’hommes qui cultivent, 
résistent, innovent. Celle aussi des inégalités, des dérives 
industrielles, du climat qui bascule… et des solutions qui germent. 
Ce ciné-débat nous invite à poser un autre regard sur notre système 
alimentaire. De la France au Brésil, en passant par le Maroc et l’Afrique 
de l’Est, des initiatives citoyennes aux luttes paysannes, ces films nous 
parlent d’agriculture durable, de souveraineté alimentaire, d’accès à 
la terre, de circuits courts, de justice sociale, et du pouvoir que nous 
avons, en tant que mangeurs et mangeuses, d’agir.

Accès libre et gratuit
06 68 07 78 60 - animation@au-local.org - www.au-local.org

Visite de la ferme de la forêt fruitière
135 chemin du Mans - 38430 Moirans

14H à 17H : visitez le verger de la ferme de la forêt fruitière 
et faites connaissance avec ses poules, départ toutes les heures. Une 
visite accessible à tout âge car celle-ci s’adapte suivant l’âge des 
personnes présentes.

Accès libre avec parking, en cas de pluie, l’événement sera annulé
Alix Dumolard - contact@foret-fruitiere.fr
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Découverte de nos producteurs bio et  
locaux des magasins Satoriz d'isère
Éco Centre, 441 Rue Charles de Gaulle - 38920 Crolles  

C.Cial Espace, 12 rue des Montagnes de Lans - 38130 Echirolles

8H30 à 12H30 à Crolles et de 14H à 19H30 à Echirolles : stand avec mise 
en avant des produits locaux de notre magasin bio.

Accès libre
04 76 72 45 16 (Crolles) - 04 76 40 42 34 (Echirolles) - www.satoriz.fr

Découverte de nos producteurs bio et  
locaux des magasins Satoriz d'isère

2 Av. Gabriel Péri - 38400 Saint-Martin-d’Hères
9 Rue du Béal - 38400 Saint-Martin-d’Hères 

8H30 à 12H30 à Satoriz Saint-Martin-d’Hères et de 14H à 19H30 à 
Satoriz Grenoble Rocade : stand avec mise en avant des produits locaux 
de notre magasin bio.

Accès libre
04 76 63 18 99 (Saint-Martin-d’Hères) - 04 76 25 27 79 (Saint-Martin-d’Hères rue du Béal) - www.satoriz.fr

Du blé au pain - Venez découvrir le GAEC  
grains de farine !

867 chemin du matelot - 38460 Chozeau

16H à 21H : de 16h à 19h, marché de producteurs bio et locaux + 18h30, 
visite des installations stockage des grains, meunerie, boulangerie +
19h repas avec pizzas. 

Réservation demandée pour les pizzas sur notre site internet, événement gratuit en dehors 
de la restauration
06 22 74 29 61 - moulin@grainsdefarines.fr - www.grainsdefarines.fr 

A la découverte des produits bio et locaux  
avec les enfants et les équipes de cuisine ! 
Restaurant scolaire Plateau des Petites Roches
Evénement privé	

27
sept.
au 26 
oct.

ANIMATION


