
la 20ème édition de 
"Manger Bio et Local, c'est l'idéal". 

Les productrices et producteurs bio, artisans et artisanes bio,  
magasins spécialisés et organismes de restauration en Au-
vergne-Rhône-Alpes vous invitent à un festival d’animations  
du 26 septembre au 25 octobre 2026. 

Rejoignez-nous pour un moment convivial en compagnie de vos voisins 
producteurs et découvrez tous les bienfaits des produits issus de l’agri-
culture biologique.

Du 26 septembre
au 25 octobre 2026

Haute-LoireLe réseau de
l’agriculture
biologique

en Auvergne
-Rhône-Alpes

FRAB AURA
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retrouvez le programme des animations  
en Auvergne-Rhône-Alpes sur :

www.bioetlocal.org
dans la rubrique événements

www.facebook.com/frabaurabio/ 
www.instagram.com/frab.aura/

Vivez, goutez et partagez 
avec les fermes bio,  
près de chez vous !

En partenariat avec



Balade bio locale à vélo
Magasin ALTI Cycles, 31 avenue de Lamothe - 43100 Brioude

14H à 17H30 : balade familiale à vélo pour découvrir une ferme 
maraîchère bio : le GAEC du Goupil. Dernière étape au magasin Biocoop 
Brivabio pour comprendre comment les produits bio locaux arrivent en 
rayon et déguster un goûter bien mérité !

RDV à 14h. Possibilité de louer des vélos au magasin ALTI Cycles (réservation conseillée 
au 06 80 83 68 59)
association.hauteloirebio@aurabio.org - www.hauteloirebio.fr

Visite de la brasserie la mazesté
2 Chemin de la Vaysse - 43520 Le Mazet-Saint-Voy

18H à 19H : visite des installations et explications sur la fabrication de 
la bière, suivi d’une dégustation de bières (pizzas au feu de bois et 
planches de charcuterie disponibles sur place).

Accès libre, réservation conseillée
brasseriemazeste@gmail.com - 06 34 02 52 84 - Brasserie Mazesté (Facebook et Instagram)

Fête de la Bio par Haute-loire bio
Centre bourg - 43700 Saint Germain Laprade

10H à 18H : grand marché bio et écologique avec 80 exposants, buvette 
et restauration bio locale, animations pédagogiques et festives.

Accès libre 
foires.hauteloirebio@aurabio.org - www.hauteloirebio.fr

REPAS
ANIMATION

MARCHÉ

3 
oct.

10 
oct.

28 boulevard Président Bertrand
43000 LE PUY-EN-VELAY
amelie.hauteloirebio@aurabio.org
04 71 02 07 18

www.aurabio.orgLe réseau de
l’agriculture
biologique

HAUTE-LOIRE BIO

pourquoi manger  
bio et local ? 

Manger bio, c’est faire le choix d’une alimentation de qualité qui garantit 
des produits sans pesticides, engrais chimiques de synthèse ni OGM.

Manger local, c’est réduire le nombre d’intermédiaires, diminuer les 
transports polluants et contribuer activement à la vitalité économique 
de nos territoires.

Consommer des produits bio-
logiques, locaux et de saison, 
c’est l’idéal :

Ͱ	 pour notre santé et celle 
de nos agricultrices et  
agriculteurs

Ͱ	 pour le climat, en préservant la res-
source en eau, les paysages, la biodiver-
sité locale et la vitalité des sols

Ͱ	 pour une agriculture juste et rémunératrice valorisant l’emploi 
dans nos territoires

Ͱ	 pour se faire plaisir à table

11 
oct.

VISITE
DÉGUSTATION

REPAS

VÉLO
DÉGUSTATION

VISITE

Nos partenaires techniques

le saviez-vous ? 
Manger bio et local, c’est la garantie d’une nourriture saine à un juste 

prix, d’un environnement préservé, d’une relation directe avec les 

producteurs et d’un réel soutien à l’économie locale.


