
pourquoi manger  
bio et local ? 

Manger bio, c’est faire le choix d’une alimentation de qualité qui garantit 
des produits sans pesticides, engrais chimiques de synthèse ni OGM.

Manger local, c’est réduire le nombre d’intermédiaires, diminuer les 
transports polluants et contribuer activement à la vitalité économique 
de nos territoires.

Consommer des produits 
biologiques, locaux et de 
saison, c’est l’idéal :

Ͱ	 pour notre santé et celle 
de nos agricultrices et 
agriculteurs

Ͱ	 pour le climat, en préservant la 
ressource en eau, les paysages, la 
biodiversité locale et la vitalité des sols

Ͱ	 pour une agriculture juste et rémunératrice valorisant l’emploi 
dans nos territoires

Ͱ	 pour se faire plaisir à table

la 20ème édition de 
"Manger Bio et Local, c'est l'idéal". 

Les productrices et producteurs bio, artisans et artisanes 
bio,  magasins spécialisés et organismes de restauration en 
Auvergne-Rhône-Alpes vous invitent à un festival d’animations  
du  26 septembre au 25 octobre 2026. 

Rejoignez-nous pour un moment convivial en compagnie de vos voisins 
producteurs et découvrez tous les bienfaits des produits issus de 
l’agriculture biologique.

Du 26 septembre 
au 25 octobre 2026

LOIRE

retrouvez le programme des animations  
en Auvergne-Rhône-Alpes sur :

www.bioetlocal.org
dans la rubrique événements

www.facebook.com/frabaurabio/ 
www.instagram.com/frab.aura/

Le réseau de
l’agriculture
biologique

en Auvergne
-Rhône-Alpes

FRAB AURA
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Vivez, goutez et partagez 
avec les fermes bio,  
près de chez vous !

24, place Neuve
69440 SAINT-LAURENT-D’AGNY
contact.agribio@aurabio.org
04 72 31 59 99
www.agribio-rhoneloire.fr

En partenariat avec



des animations dans les fermes 
et les magasins !

La plupart des animations proposées 
sont gratuites et ouvertes à tous et à 
toutes, sauf indications contraires.

découverte d'une ferme de myrtilles Par  
le verger des brindilles et des brimbelles

217 ch. de la Manche - 42140 Grammond

10H à 17H30 : Visite et dégustation de produits transformés.

Inscription souhaitée par mail
Vincent Batel - vincent.batel@gmail.com	

Visite de la ferme besson
2282 route de Bellegarde - 42330 Saint Galmier

14H30 à 19H : Visite de la ferme à 15H	  
Visite de la ferme avec traite à 17H	  
Vente de produits bio et dégustation.

Accès libre, participation libre Anne Besson - 06 29 16 19 40 - gilbert.anne@wanadoo.fr	   
www.ferme-besson-saint-galmier.amap-aura.org 

Portes ouvertes par La Ferme  
Brasserie de la Semene
4215 route de Jonzieux - 42660 Marlhes

9H à 18H : Portes ouvertes de la ferme avec visite de la brasserie et de la 
«pataterie». Dégustation de bière-soft et frites.

Accès libre et gratuit Alice Grelot - 06 32 30 61 07 - brasseriedelasemene@gmail.com  
www.brasseriedelasemene.fr

le mois de la dégust' par la Luciole forezienne 
72 route de Montbrison - 42130 Trelins

15H à 18H : 8 octobre : dégustation des produits de Maison 
16,  Artisan producteur de liqueurs et spiritueux de Saint 

Marcellin en Forez 
15 octobre : dégustation des kombucha de Takubeh, une entreprise de 
production artisanale de kombucha  de Rochetaillée 
22 octobre : dégustation des yaourts de la Ferme du Haut Forez  de 
Essertines en Châtelneuf.

Accès libre lucioleforezienne@gmail.com - 06 78 24 27 73 - www.lalucioleforezienne.fr

Un après-midi à la miellerie ! par la  
Miellerie des Monts du Forez
Montgenest - 42600 Verrières-en-forez

14H à 18H : Visite de la miellerie, dégustation de produits de la ruche et 
ateliers de fabrication de bougies.

Accès libre
06 82 20 82 34 - www.miellerie-forez.fr

Venez déguster nos produits locaux & bio !  
Par Satoriz  Saint-Etienne

5 Rue Marc Charras- 42100 Saint-Etienne

11H à 15H : Dégustation et présentation de produits bio et locaux.

Accès libre
04 77 49 03 85 - www.satoriz.fr

Foire bio du Pilat par vent de bio
Salle des fêtes Denise Eparvier - 42410 Pelussin

9H à 17H : foire bio du Pilat, avec animations et marché.

Accès libre
www.ventdebio.fr

Dégustation au Panier du pilat
22 rue des trois sapins - 42410 Pelussin 
31 route de St Appolinard - 42520 Maclas

9H à 12H30 et 15H30 à 19H : Dégustation de produits bio et locaux.

Accès libre
www.lepanierdupilat.fr

Visite de la Fromagerie et marchés 
par la fromagerie altermonts

251, Rue de l’Energie - ZAC de la Croix Chartier	   
42140 Saint-Denis-sur-Coise

16H à 19H, tous les vendredis : marché. 
16H, le 23 octobre : visite de la fromagerie et marché.

Accès libre. Visite sans réservation, participation libre
info@altermonts.fr - www.altermonts.fr
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le saviez-vous ? 
Manger bio et local, c’est la garantie d’une nourriture saine à un juste 

prix, d’un environnement préservé, d’une relation directe avec les 

producteurs et d’un réel soutien à l’économie locale.

retrouvez tous les produits bio et locaux en vente 
autour de chez vous sur

www.bioetlocal.org 
dans la rubrique guides régions 

ou via ce QR Code


